PROGRAMME D’ACTIVITES

Vuacances d'éete 2024 - 3 a 13°ans
L2 VA Ccucll de loisirs du Baleon de Belledonne - S de "Reyel.

NOUVEAU : Les groupes évoluent !

Apreés un an de fonctionnement, nous avons réussi a créer des groupes qui
correspondent mieux aux besoins des enfants. De ce fait, nous renouvelons ce
fonctionnement et faisons avancer les tranches d’ages:

Voici donc ci-dessous les nouveaux groupes :

e Les 3-5 ans dénommeés les Loupiots (code couleur rose) représentent les enfants
nés entre 2021 et 2018 étant scolarisé et ayant moins de 6 ans

e Les 6/7 ans dénommés les Loustics (code couleur bleu) représentent les enfants
nés en 2018 ayant 6 ans et les enfants nés en 2017

e Les 8/9 ans dénommés les Minots (code couleur vert) représentent les enfants
nés en 2016 et 2015

e Les10-13 ans dénommés les Djeun's (code couleur orange) représentent les
enfants nés entre 2014 et 2010 et ayant moins de 14 ans

Vous trouverez ci dessous un graphique synthétisant ces nouveaux groupes
Ce fonctionnement entre en vigueur des cet été

2021 —— 2018 2018 2017 2016 2015 2014 —— 2010
3ans —— 5ans 6 ans 13 ans
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informations Importantes

Vous trouverez ci-dessous un programme par semaine composé des informations suivantes :
e |e theme dela semaine

e [es sorties de chaque groupe
e |es besoins specifiques de certaines sorties

Nous continuerons a envoyer un mail d'infos familles avant chague semaine de centre afin de
VOUS communiquer les informations suivantes :

¢ |es plannings d'animation de chaque groupe

* |es menus de la semaine

e |es informations complémentaires sur les sorties

Trousseau
une gourde remplie d'eau
. une casquette
une paire de lunettes
de la creme solaire
des vetements adaptes pour les
jours de pluie et de sorties
pour les moins de ( ans un

change complet. ‘

Les activités décrites ci-dessous correspondent aux activités en lien avec les themes choisis par
'équipe d’animation. Elles sont des que possible proposées avec d'autres types d'activités
(manuelles, sportives, d'expression...) pour laisser le choix a I'enfant de faire ce qui lui plait le
plus.

L'ensemble du programme est susceptible d'étre modifié en fonction de la météo, des
effectifs,_des réservations encore non finalisées au jour de la rédaction de ce programme et de
I'organisation interne (absence de personnel, etc.).




Projet Annuel 2024
Lz palrimoine cullurel immalericl

Cette Année, Le centre de Loisirs vous propose un projet fil rouge sur

toute l'année 2024. —

Notre objectif est de créer un Patrimoine Culturel Immatériel (PCI)
propre au centre de loisirs du Balcon de Belledonne.

Définition : Le PCl représente les pratiques, représentations, expressions,
connaissances et savoir-faire qu‘'une communauté reconnait comme lui appartenant
et qui lui procure un sentiment d'identité et de continuité, contribuant ainsi a
promouvoir le respect de la diversité culturelle et la créativité humaine.

Ce projet se fera en 2 parties qui co-existeront sur chaque période de

vacances

2éme partie:

1ére partie Création de notre propre PCI

Un spectacle en Automne 2024

Pour se faire, chaque période de vacances aura
une thématique en lien avec le spectacle.

Les cultures du monde
Hiver = L'asie
Printemps = Afrique
Juillet = Les iles
Aout = Amérique du sud
Automne = Amérique du Nord

Hiver = Arts du cirque et de la rue
Printemps = Danse et musique
Juillet = Théatre
AoUt = Costumes & décors
Automne = Grand Final

Ensemble, nous créerons des rituels, développeront des
compeétences et ferons du lien entre les différentes périodes.



Semaine 1:Du 8 au 12 Juillet 2(/)/24 250

Théme de la semaine : Contes & Légendes du Balcon
Nous démarrons ces vacances en explorant les mythes,des4ipes qui,
avant d'étre un massif, fut une ile majestueus&z

Les Loupiots (3-5 ans) -

Mardi 9 Juillet : Sortie a Elfy Park a la journée \

Si vous recherchez des défis ludiques et mystérieux, ce parc de loisirs nature

sur le theme des lutins est I'endroit idéal . gj_ e L

Les Loustics (6-7 ans)

Jeudi 11 Juillet : On part a la découverte du massif du Vercors avec au
programme course d’orientation + piscine a vagues et toboggans
a Villard d S

Prévoir des baskets, un maillot de bain (pas de short) et un bon in

Les Minots (8-9 ans)

Jeudi 11 Juillet : On part a la découverte du massif du Vercors avec
programme course d'orientation + piscine a vagues et toboggans a

Villard de Lans
Prévoir des baskets, un maillot de bain (pas de short) et un bonnet de bain

endredi 12 Juillet : Balade jusgu'a la ferme de Caresse et Caline et
récupération des glaces

Les D'jeuns (10-13 ans)

Mardi 9 Juillet : Matinée Acrobastille (accrobranche a la bastille) et
. apres-midi a la maison des jeux
Mercreu. 10 Juillet : Baignade au bois Francais et Paddle avec 'accueil

jeunes du Balcon
Merci de fournir une attestation de savoir nager (vous pouvez retrouver le test passé par
votre enfant a I‘école sur le site suivant : https.//educonnect.education.gouv.fr)

\ g ainsi que le maillot de bain et des chaussures d'eau



Semaine 2 : Du 15 au 19 Juillet 2024

Théme de la semaine : Le Théatre de Maui
Cette deuxieme semaine sera consacré au monde magique de Vaiana et des iles
paradisiaques

Les Loupiots (3-5 ans)
Mardi 16 Juillet : Sortie a Moulin Guitare avec le centre de loisirs de St Maximin.

Un lieu ou les enfants rentrent dans un_jardin extraordinaire, poétique et musical
ou le radis devient trompette et la pomme percu.

Les Loustics (6-7 ans)

Jeudi 18 Juillet : Intervention d'une troupe de théatre pour apprendre I'art du
théatre d'impro et devenir le roi de 'humour

Vendredi 19 Juillet : Initiation p@che au lac de Freydieres et sensibilisation a
la faune et la flore qui nous entoure. Puis redescente vers la ferme des glaces de
Caresse et Caline pour récupération des glaces

Les Minots (8-9 ans)

Mercredi 17 Juillet : Baignade au bois Francais et balade en canoé.

Merci de fournir une attestation de savoir nager (vous pouvez retrouver le test passé par votre enfant a
l'école sur le site suivant : https.//educonnect.education.gouv.fr) ainsi que le maillot de bain et des
chaussures d'eau

Jeudi 18 Juillet : Intervention d'une troupe de théatre pour apprendre I'art du
théatre d'impro et devenir le roi de 'humour

Les D'jeuns (10-13 ans)

Mardi 16 Juillet : Journée Cani-rando avec le refuge de huskys de Revel Terrewenki : au
programme balade en laisse de traction et visite du refuge
Cette sortie sera également proposé en format veillée et aura lieu de 18h a 22h. L3

récupération s'effectuera directement au centre de loisirs a Revel.
Pour inscrire votre enfant, merci de le stipuler lors de l'inscription. Attention places limitées

Jeudi 18 Juillet : Intervention d'une troupe de théatre pour apprendre I'art du théatre
d‘impro et devenir le roi de 'lhumour
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Semaine 3 : Du 22 au 26 Juillet 2024

Théme de la semaine : Madagascar
Une ile, des animaux, une plage, Tout est possible dans le monde de
Madagascar...

Les Loupiots«(3-5 ans)

Mardi 23 Juillet : Baignade dans les eaux tropicales du trés célébre Bois Francgais.
Maillot de bain et serviette de rigueur.

Vendredi 26 Juillet : Rien_de mieux gu'une balade a la ferme Caresse et Caline
pour finir la semaine en fraicheur avec une bonne glace

i .
| /Les Loustics (6-7 ans)

A )
Mardi 23 Juillet : Baignade dans les eaux trqpiéales du trés célébre Bois Frangais.
Q) Maillot de bain et serviette de rigueur.
o

f
fwr

Les Minots (8-9 ans)

Jeudi 25 Juillet : Immersion dans le monde fabuleux du Lac du Bourget avec
une visite du centre d'interprétation du Lac Aqualis et Baighade |'apres-midi,

pour se mettre dans la peau d'un poisson d'eau douce...
Maillot de bain et serviette de rigueur.

= A Les D'jeuns (10-13 ans)

S

Mercredi 24 Juillet : Sortie a la journée avec Chamrousse Oxygeéne pour une rando

et un parcours nature... Sur la trace des animaux sauvages!
Mettre des chaussures adaptées a la marche en forét

Jeudi 25 Juillet : Immersion dans le monde fabuleux du Lac du Bourget avec une

visite du centre d'interprétation du Lac Aqualis et Baignade |'apres-midi, pour se
= mettre dans la peau d'un poisson d'eau douce...
)‘@ 3 - E m Maillot de bain ct serviette de rigueur.




Semaine 4 : Du 19 au 23 Aout 2024
Théme de la semaine : Carnaval de Rio
Départ en direction de 'Amérique du sud pour ce mois d'‘aodrt,
Costumes, plumes et paillettes seront de mises!

Baignade au
Sortez vos plus beaux maillots et vos lunettes de soleil de star

Les Loustics (6-7 ans)

Jeudi 22 aout : Périple au Lac de Laffrey, Baignade, visite de'la Mine
image, traversée du pont suspendu, exploration de la jungle Matheysine...

Une journée hors du temps...
Pensez au maillot de bain, serviette et chaussures de marche

Jeudi 22 aolt : Périple au Lac de Laffrey, Baignade, visite de la Mine

image, traversée du pont suspendu, exploration de la jungle Matheysine...
Une journée hors du temps...
Pensez au maillot de bain, serviette et chaussures de marche

Périple au , Visite de la

!

traversée du , exploration de la jungle Matheysine...

Une journée hors du temps...
Pensez au maillot de bain, serviette et chaussures de marche

Balade jusqu'a la ferme de Caresse et Caline et
récupération des glaces

Initiation a la couture sur machine a coudre
Caurie Couture s’invite chez nous <.

7@\I‘(Iardi & Mercredi\%%

Ces enfants pourront creer des costumes a partir
de tissus de recup comme des pros !




Semaine 5 : Du 26 Aolit au 30 Aolt 2024
Théme de la semaine : Sur un air Latino
Lorie, 2003... Et on la chante encore! Rythme endiablé et vent dans les
cheveux, on voit les choses en grand pour finir I'été en beauté!

La de Grenoble nous
invite dans son univers pour faire le plein dimaginaire.

Les Loustics (6-7 ans)

Jeudi 29 Aolit : Journée au Col déMarcieu, Toboggan naturel et forét
ludique au programme. La cordillere des Andes mais en mieux!
Mets tes meilleurs baskets!

Les Minots (8-9 ans) ”

Jeudi 29 Aolit : Journée au Col de Marcieu, Toboggan naturel et
forét ludique au programme. La cordillere des Andes mais en mieux!
Mets tes meilleurs baskets!

Journée a , Sensations fortes Garanties!!!
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